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Support-Girona us donala benvinguda alesjornadesinternacionals "Vides Dignes, una qiiestio
de Drets Humans", que durematerme els dies 13i14 de marg, en elmarc del Millenari de Montse-
rrat, al Monestir de [Abadia. Aquest esdeveniment reunira experts nacionals i internacionals per
debatre sobre els drets humans de les persones amb discapacitat i les vies per garantir-los.

Lesjornades tindran com a objectius principals:

® Analitzar els avencos en el respecte als drets humans de les persones amb discapacitat,
destacant els progressos assolits i els reptes encara presents.

@ Explorar models innovadors de cures i suports personalitzats, amb la presentacié dexpe-
riencies d'exit i bones practiques a nivell internacional.

@ Donar veu ales persones amb experiéncia viscuda, per comprendre les barreres de la vida
quotidianaiplantejar suportsisalvaguardes adequadesi efectives.

o Fomentar la collaboracié i Fintercanvi de coneixements entre institucions, organitza-
cions, professionals i activistes, amb l'objectiu de generar recomanacions practiques per a
politiquesinclusives.

@ Posar en valor el paper transformador del treball, Feducacid i la cultura, abordant s del
llenguatge inclusiu i la sensibilitzacié social com a eines clau per combatre lestigma i promou-
re laigualtat.

@ Impulsar un canvi culturali estructural que assegurila dignitat, laigualtat i fautodeterminacic,
amb una mirada encaminada a lainclusio a la comunitat.

Amb la participacié de representants de les Nacions Unides, académics, activistes amb experien-
cia viscuda i professionals de referéncia en els ambits de la defensa dels drets humans, la salut, el
social, els nous models de cures i suports, i de la justicia, aquestes jornades seran una plataforma
Unica per compartir coneixementsi reflexionar sobre el cami que ens queda per recorrer.

Aquest esdeveniment representara una oportunitat per avangar cap a una societat més justa i
inclusiva.

Benvinguts i benvingudes!

Josep Maria Solé i Chavero
Director general
Support-Girona




13 de marc de 2025

L’autodeterminacio per una vida inclusiva:
una questio de dignitat
Ora, lege, labora. Rege te ipsum in communitate

0730a800h

Oratoria Laudes (opcional).
Lloc: Basilica de Montserrat.

Lloc: Edifici Museu de Montserrat | Sala Puig i Cadafaich.
08.30a0915h Acreditacié i recollida de documentacié.

930a1000h

Benvinguda institucional.
Pare Manel Gasch i Hurios, abat del Monestir Santa Maria de Montserrat.

Carolina Homar Cruz, secretaria dAfers Socials i Families de la Generalitat de
Catalunya.
Pere Cornella Valls, president del Patronat de la Fundacio Support-Girona.

1000a1100h

Poneéncia central: “Fvolucio historica dels Drets
Humans: de la vulneracié al reconeixement”

Moderador: Josep Maria Solé i Chavero, director general de la Fundacié
Support-Girona.

Facundo Chavez Penillas, advocat en drets humans i defensor especialitzat en
drets de les persones amb discapacitat.

1100a1.30h

Pausa-café. Lioc: botiga del Museu de Montserrat.

11.30a1245h

Taula rodona: “Capacitat i autonomia: un dret qiiestionat

en Salut Mental”

Moderador: Victor Aparicio Basauri, psiquiatre, MD, PhD.

Ponents:

Claudi Camps Garcia, director assistencial de la Xarxa de Salut Mental i
Addiccions de les comarques gironines. Institut d'Assistencia Sanitaria.

Cecilia Gomez-Salvago Sanchez, vocal del Comite de Bioetica d’Espanyai
catedratica en Dret Civil per la Universitat de Sevilla.

Tina Minkowitz, advocada de drets humans amb especialitzacié en la CDPD, i
supervivent de la institucionalitzacié psiquiatrica.

Natalia Kazah Soneyra, psicologa clinica de la Unitat d'hospitalitzacid
especialitzada en discapacitat intellectual (UHEDI). Parc Sanitari Sant Joan de Déu.
Beatriz Pérez Pérez, vocal dinvestigacio a ActivaMent Catalunya Associacio.
Doctora en Personai Societat per la Universitat Autbnoma de Barcelona.
Bernabé Robles del Olmo, neurdleg. Coordinador de la Unitat de Bioética Parc
Sanitari Sant Joan de Déu. Membre de la Comissid Permanent del Comite de
Bioética de Catalunya.

1300a1330h

Oratoria Salve i Virolai
Lloc: Basilica de Montserrat.



13.30a1500 h Dinar. Lioc: Edifici Mirador dels Apdstols | Restaurant de Montserrat.

1500a1700h Tallers:

1. Treball (labora). Coordina: Nuria Martinez Barderi, directora de la
Fundacid Drissa. Lloc: Hotel Abat Cisneros | Sala Deas.

2. Llenguatge (lege et ora). Coordina: Inma Gémez Sanchez, directora
técnica de COCARMI (Catalunya). Treballadora social. Postgrau en
Resolucid de conflictes. Postgrau en Parellai Familia.

Lloc: Hotel Abat Cisneros | Sala Vienerable.

3. Comunitat (rege et communitate). Coordina: Josep Tresserras Basela,
director-gerent de Som-Fundacid. Postgrau en Gestio i Direccid de Serveis
Socials. Llicenciat en Geografia i Historia. Doctor en Teologia.

Lloc: Museu de Montserrat | Sala Puig | Cadafalch.

Activitats de tarda (opcionals).
Punt de trobada: edifici Centre de coordinacio pastoral.

1715h Pujada a la Muntanya de Montserrat - Cami dels Degotalls.
Visita a la Mare de Déu (Moreneta): 17.30 h—> Irgrup // 1745h- 2ngrup

1845h Oratoria Vespres
Lloc: Basilica de Montserrat.

14 de marc de 2025

Viure dignament a la comunitat:
reptes i perspectives

Rege te ipsum in communitate

730a800h  Oratoria Laudes (opcional).
Lloc: Basilica de Montserrat.

Lloc: Edifici Museu de Montserrat | Sala Puig i Cadafalch.
08.30a0915h Acreditacio i recollida de documentacio.

930a100h Debatcentral “Suports per habilitar vides que mereixen

ser viscudes”

Moderador: Josep Maria Solé Chavero, director general de la Fundacio
Support-Girona.

Ponents:

Thomas Bignal, secretari general de 'EASPD (Associacio Europea de Proveidors
de Serveis per a Persones amb Discapacitat).

Naomi Brickel, directora del Projecte Supported Decision-Making New York
(SDMNY).

Antoni Galiano Barajas, director general de [Autonomia Personal i la Discapacitat
de la Generalitat de Catalunya.



Victoria Monell Renart, directora-gerent de 'FMMC i presidenta de Associacio
Encaix.

F. Torcuato Recover Balboa, advocat i assessor juridic de Plena Inclusion
d'’Andalusia i de l'associacio LIBER.

1100a11.30h Pausa-cafeé. Lioc: botiga del Museu de Montserrat.

11.30a1300h Taularodona: “Experiéncies personals en el suport a la
comunitat”

Moderadora: Margarida Saiz Lloret, portaveu del Moviment Vida Independent
del Garraf.

Ponents:

Xevi Benzal Ventura, professional de I'equip de comunicacié de la Fundacié
Drissa.

Xavier Orno Latre, avaluador i assessor de certificat de qualitat en entitats de
discapacitat a Plena Inclusion. Formador a Dincat.

Thierry Noél, expert per experiéncia UDAF 82 (Occitania). Unié Departamental
dAjut ales Families.

Stephanie Wooley, membre adjunt de la Junta d'ENUSP (Xarxa Europea
d'Usuaris, Exusuaris i Supervivents de la Psiquiatria). Membre de la Junta d'EDF
(Forum Europeu de la Discapacitat) i directora de la Junta d’Advocacy-Franga, a
carrec de les relacions internacionals.

130021330 h Conclusions de les jornades.
Josep Maria Solé i Chavero, director general de la Fundacié Support-Girona.

13.30h Cloenda.
Josep Rulli Andreu, president del Parlament de Catalunya.

Tots els assistents poden accedir gratuitament al Museu de Montserrat amb lacreditacio
de les jornades.

sucpart M

ONTSERRAT MONESTIR| IMLLENAR



Ponents

Victor Aparicio Basauri
Psiquiatre, MD, PhD. Format als hospitals psiquiatrics de Salt (Girona) i
Valladolid, aixi com alEscola Professional de Psiquiatria de Barcelona. Ha
realitzat formacié en psicoanalisiamb Marta Lazaro. Professor de Psico-
logia Comunitaria i Preventiva a la Universitat del Pais Basc, i de Psiquiatria
a la Universitat dOviedo. Ha estat professor visitant a la Universitat de
Cambridge (Regne Unit) i ha realitzat estades a Paris, Li6, Gant i Ginebra.
Exdirector de 'Hospital Psiquiatric dOviedo i exdirector regional de Salut Mental d/Asturies.
Exassessor de Salut Mental de TOPS/OMS per a Centreameérica, el Carib Llati i Méxic. Ha
treballat en emergéncies humanitaries amb ITOMS a Haiti, Méxic, Guinea Conakry, Kosovo,
ColdombiaiHondures.

ThomasBignal ¢

Secretari general de 'EASPD (Associacié Europea de Proveidors de
Serveis per a Persones amb Discapacitat), la major ONG europea activa
en I'ambit dels serveis per a la discapacitat, que agrupa més de 20000
organitzacions de més de 40 paisos. Vicepresident de Serveis Socialsa |
Europa i exdirector de la Federaci6 d'Empleadors Socials Europeus.
Master en Dret Internacional. ‘

Naomi Brickel
Directora del projecte Supported Decision-Making New York (SDMNY), al
~  Hunter College CUNY, on lidera els esforgos de Nova York per desenvolu-
] par una infraestructura i sensibilitzar sobre la presa de decisions assistida
(SDM) com alternativa legalment reconeguda a la tutela.
Lider nacionalment reconeguda en serveis i defensa de les persones amb
discapacitat pel seu treball en la construccié de comunitats més inclusives,
I'aveng en drets i promocié de lautodeterminacié i lapoderament d'aquestes persones. També
és autora, conferenciant captivadora i mare de sis fills. Té un MSEd en Educacio Especial i Tran-
sicié per la Universitat de Kansas.

Claudi Camps Garcia
Director assistencial de la Xarxa de Salut Mentali Addiccions de lescomar-
ques gironines de lnstitut dAssisténcia Sanitaria (IAS). Guardonat amb la
Medalla al Mérit Sanitari (2016) i Premi CatSalut a fexperiéncia més innova-
dora en salut mental. ‘
L'any 2013, la xarxa gironina va ser reconeguda com una de les més eficients
d’Europa després de la seva analisi en el marc de l'estudi europeu Refinement.

Posteriorment, el 2022, TOMS Europa la va destacar com a model de “participacio efectiva
dusuaris i cuidadors en forganitzacio de l'assistencia en salut mental a nivell local”.

EI 2023, I'AS, en collaboracié amb la Fundacio Support-Girona, va rebre el premi Zero Project,
avalat per Nacions Unides, pel desenvolupament de solucions innovadores com lEspai Obert.




Facundo Chavez Penillas

Advocat en drets humans i defensor especialitzat en els drets de les
persones amb discapacitat. Ha treballat ampliament amb 'Oficina de [‘Alt
Comissionat de les Nacions Unides per als Drets Humans, centrant-se en
garantir la inclusid de les persones amb discapacitat dins dels marcs
internacionals de drets humans. La seva tasca posa émfasi en la necessitat
que els estatsiles organitzacions adoptin politiques inclusives que respectin la
dignitat i l'autonomia de les persones amb discapacitat, promovent el seu dret a participar
plenament en la societat. Conegut per la seva experiencia en la interseccio entre la discapaci-
tat i el dret internacional dels drets humans, ha contribuit al desenvolupament de recomana-
cions politiques i directrius que donen suport a la implementacio de la Convencio de les
Nacions Unides sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat (CDPD).

Antoni Galiano Barajas
Director general de 'Autonomia Personal i la Discapacitat del Departament

de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya des del 14 de febrer de
2025.

Llicenciat en Dret per la Universitat Autdbnoma de Barcelona, compta amb
un master en Discapacitat, Autonomia Personal i Atencio a la Dependéncia
per la Universitat Internacional Menéndez Pelayo. Abans del seu nomenament,
va exercir com a responsable juridic de I'lnstitut Municipal de Persones amb Discapacitat de
I'Ajuntament de Barcelona, on va tenir un paper clau en el desenvolupament de models d'atencid
precog, assistencia personal, vida independent i accessibilitat universal.
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Cecilia Gomez-Salvago Sanchez

Vocal del Comité de Bioética dEspanya i catedratica de Dret Civil a la
Universitat de Sevilla. Via exercir com a magistrada a la Sala Civil de FAudien-
cia Provincial de Sevilla (1999-2003). Ha publicat nombrosos treballs en
7/ lambit del dret civil i la biogtica, entre els quals destaquen: £/ administrador
nombrado en testamento para los bienes del menor, Partidos politicos y
autonomia privada Jurisprudencia, Informaciones abiertas y cerradas en la
adopciony las técnicas de reproduccion humana asistida, Principio de finalidad y usos secunda-
rios del material bioldgico de origen humano en la actividad investigadora, La proteccion de la
persona en el ambito de la investigacion biomédica Principios de la regulacion espafiolaila Ley
5/2003 de 9 de octubre de Declaracion de Voluntad Vital Anticipada de Andalucia.

Inma Gémez Sanchez

Directora técnica de COCARMI (Catalunya). Treballadora social, postgra-
duada en Resolucié de Conflictes i en Parellai Familia.

Amb més de 20 anys dexperiencia en el tercer sector social i leconomia
social i solidaria, ha assessorat entitats de persones amb discapacitat en la
seva gestid i incidéncia politica al territori. Ha organitzat esdeveniments, dina-
mitzat grups de treball i espais de participacio. Ha coordinat i elaborat informes

sobre la vulneracio de drets i materials per a la defensa dels drets en lambit de la discapacitat.
A més, participa activament en Organs de representacio politica i del tercer sector. Compta amb
una amplia experiencia com a formadora en fambit associatiu, especialment en participacio
ciutadana, defensa dels drets, grups d'ajuda mutua i suport social.




Natalia Kazah Soneyra

Psicologa clinica de la Unitat d'hospitalitzacié especialitzada en discapacitat

intellectual (UHEDI) del Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Especialista en Psi-
> cologia Clinica pel Govern de la Ciutat de Buenos Aires i postgraduada en
~ Humanitats per la Universitat de Barcelona. Ha format part del projecte de
7 > Jlnstitut de Salut Carlos lll "POMONA-ESPARNA: Indicadors de salut per ala
poblaciéd amb Discapacitat Intellectual”, aixi com de quatre programes d'apre-
nentatge permanent de la Unié Europea: Grundtvig i Erasmus Plus per a persones amb Discapa-
citat Intetlectual (DI). Des de fa 19 anys treballa en una unitat d’hospitalitzacié especialitzada en
personesamb Dli problemes de salut mental associats, i des del 2023 coordinala comissié d'Etica
i Discapacitat Intelectual dins del Comité d'Etica Assistencial del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Nuria Martinez Barderi
Directora de la Fundacié Drissa, entitat amb seu a Girona dedicada a la
millora de la qualitat de vida de persones amb problemes de salut mental,
através de lainsercio laboral i I'habitatge.

Sota la seva direccid, la fundacié ha impulsat projectes innovadors en els
ambits de la salut mental, leconomia social i la sostenibilitat, treballant en
collaboracié amb entitats publiques i privades per fomentar la inclusié social i
laboral d'aquest col-lectiu.

A més de liderar iniciatives a escala local, la Fundacié Drissa participa activament en xarxes
internacionals com Social Firms Europe, promovent la salut mental a nivell europeu.
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Tina Minkowitz

Advocada de drets humans especialitzada en la CDPD, i supervivent de la
institucionalitzacio psiquiatrica. Va participar activament en la redaccioé de
la Convencid sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat (CDPD) i
continua contribuint a la seva interpretaci i aplicacié. Es fundadora i presi-
dentadel Centre pels Drets Humans dels Usuaris i Supervivents de Psiquiatria
(wwwichrusp.org). El 2024 va rebre el “Ketil Njaa Solberg Human Rights Award”

per lalluita contra les violacions, abusos i coaccié en latencid en salut mental.
El seu llibre Reimagining Crisis Support: Matrix, Roadmap and Policy esta disponible en anglésii

espanyol a wwwireimaginingcrisissupportorg

Victoria Monell Renart
Directora-gerent de la Fundacié Malats Mentals de Catalunya i presidenta
de [Associacié Encaix. Llicenciada en Administracid i Direccid dEmpresesi
Master Business Administration per ESADE.

Després de 15 anys en la gestié economica financera dempreses, fany
2009 orienta la seva carrera professional a fambit de la discapacitat i les
entitats sense anim de lucre. Membre de la Comissié de [Ambit Social de la
Coordinadora Catalana de Fundacions, vocal de lassociaciéo FUTUPEMA, membre de la Interna-
tional Guardianship Network i vocal de Forum Salut Mentali Addiccions. Enfambit de la divulgacié
delsdretsde les persones amb trastorns de salut mental, és ponent en diferents ambits i formado-
radel Master de Salut Mental Comunitaria per la Universitat de Barcelona.




Thierry Noél
Expert per experiéncia, que ha estat sota tutela de la UDAF 82 (Montauban,
Occitania). Les UDAF (Unions Departamental dAjut ales Families de Franga)
sOn entitats que ofereixen suport a la capacitat juridica, entre altres funcions.
Forma part de la comissié de CapDroit, una iniciativa que té com a objectiu

permetre als usuaris de la psiquiatria participar en debats, i de la Comissié

Etica, representant els beneficiaris de mesures de proteccié de la UDAF 82.

Beatriz Pérez Pérez

Vocal dInvestigacio a ActivaMent Catalunya Associacio. Doctora en Per-
sonai Societat per la Universitat Autbnoma de Barcelona.

La seva trajectoria com a activista i defensora dels drets humans del
“moviment boig” inclou la coordinacio de diverses iniciatives collectives de
defensa dels drets humans en base a la CDPD des de les propies organitza-
cions de persones psiquiatritzades, especialment en esmenes legislatives i la

representacio politica en espais governamentals. Com a académica, ha treballat en lainterseccio
entre el regim dels drets humans, la bogeria, la discapacitat, la salut mental i les politiques assis-
tencials, des duna perspectiva genealodgica dinspiracio foucaultiana i feminista, aixi com des
daproximacions qualitatives i participatives. Professora a la Universidat de Vic-UCC.
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F. Torcuato Recover Balboa

Advocat i assessor juridic de Plena Inclusién d’Andalusia i de l'associacid
LIBER. Autor i collaborador de diversos llibres de psicologia i dret, en rela-
cié amb la discapacitat intellectual.
Ha estat membre del Comité Executiu del CERMI i del Consell Espanyol de
la Discapacitat, organ consultiu del Ministeri de Treball i Assumptes Socials.
Redactor de la proposta de reforma del Codi Civil i de la Llei dEnjudiciament Civil
per afadequacio a larticle 12 de la CDPD, aixi com daltres iniciatives legislatives en lambit de la
discapacitat. Ha exercit com a director i docent en cursos i seminaris organitzats pel Consell
General del Poder Judicialila Fiscalia General de lEstat,a més de ser professor en masters sobre
responsabilitat civil. Destaca la seva participacid com a expert en el programa Eurosocial, amb
lelaboracié dun informe sobre faccés a la justicia de persones amb discapacitat al Paraguai.
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Bernabé Robles del Olmo

Neuroleg. Coordinador de la Unitat de Bioética del Parc Sanitari Sant Joan
de Déu. Membre de la Comissié Permanent del Comite de Biogtica de
Catalunya. Consultor en Neurologia del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.
Master en malalties cerebrovasculars (Universitat de Santiago de Compos-
tela). Master Universitari en Biogtica (Universitat Ramon Llull). Professor
associat de Bioética i Neurologia a la Facultat de Ciencies de la Salut de la
Universitat de Vic-UCC. Professor associat de la Facultat de Medicina Universitat de Vic-UCC.
Vicepresident del Comité d’Etica de la Investigacié (Fundacié Sant Joan de Déu). President del
Comite d’Etica Assistencial (Parc Sanitari Sant Joan de Déu). Membre del Comite de Bioética de
Catalunya. Membre del Comité d'Etica (Universitat Politécnica de Catalunya). Membre de la
Comissio Deontologica (Collegi de Metges de Barcelona).




Margarida Saiz Lloret

Portaveu del Moviment Vida Independent del Garraf. Treballadora Social.
Responsable del dispositiu municipal d'atencié a les dones que viuen, o
han viscut, violencia masclista, els seus fills i filles i entorn afectat (Ajun-
tament de Barcelona). Cap del Departament de Serveis de Vida Indepen-
dent de I'Institut Municipal de Persones amb Discapacitat (IMPD) de I'Ajun-
tament de Barcelona. Impulsora de la Plataforma Ciutadana per una Escola
Inclusiva a Catalunya i de la Plataforma Ciutadana del Garraf per una Empresa Inclusiva.

Actualment jubilada, portaveu del Moviment Vida Independent del Garraf i presidenta de
I'Associacio Societat Inclusiva Garraf.

Josep Maria Solé i Chavero

Advocat. Director general de Support-Gironai president d'iSocial. Activista
i consultor internacional en matéria de drets humansi discapacitat.

Expert en el canvi estratégic en gesti¢ d'organitzacions de serveis socials,

és membre de diferents patronats: Fundacié Institut Guttmann, Fundacio
Drissa, Fundacié Campus Arnau d’Escala i vocal del Consell dAdministracio
de lnstitut d'Assistencia Sanitaria (IAS). En fambit internacional és membre del

Consell dAdministracié de 'EASPD amb la cartera de Policy ImpactiMembre del Consell Asses-
sor d'IGN. Participa en el World Congress on Adult Capacity (abans conegut com a World
Congress on Adult Guardianship) des del 2014.

y

p . \w’\ Josep Tresserras Basela
. Director-gerent de Som-Fundacio. Postgrau en Gestid i Direccié de Serveis

Socials. Liicenciat en Geografia i Historia. Doctor en Teologia.
Membre de la Comissid dAssessorament i Supervisio de les persones juri-
7 diques sense anim de lucre que tinguin atribuida la tutela de menors o
mesures de suports a les persones amb discapacitat en lexercici de la seva
capacitatjuridica. Vicepresident de l'associacio LIBER i membre de la junta directi-
va i secretari de Dincat Federacid, Plena Inclusié Catalunya i AEES Dincat. Membre de la junta
directiva de la CCF. President de 'FERAESS (Espai Etica) Dincat. Membre de la “Red de ética” de

Plena Inclusion.

Stephanie Wooley

Membre adjunt de la Junta d'ENUSP (Xarxa Europea d'Usuaris, Exusuaris i
Supervivents de la Psiquiatria). Membre de la Junta d'EDF (Forum Europeu
de la Discapacitat) i directora de la Junta d’Advocacy-Franga, a carrec de les
relacions internacionals.
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